
Програма проведення заходу

Вид
заходу

Тема заходу Кількість
учасників

Тренінг «Доказова медицина. Клінічні протоколи з оптометрії та
система безперервного професійного розвитку (БПР)»

20

Дата та
час
проведе
ння
11:00-
15:00

Місце
Місце проведення теорії -онлайн (ZOOM).

ПІБ
доповідача/тр
енера,
Коротке
резюме

час
початку

11:00

погодин
ний
виклад
змісту
заходу,

час
заверше
ння

15:00

11:00 – 11:05 Підключення учасників до платформи
ZOOM.
Перевірка технічного зв’язку.
11:05 – 11:10 Вступне слово, ознайомлення з темою,
метою та регламентом майстер-класу.
11:10 – 12:00 Поняття доказової медицини.

 Коротка історія виникнення та розвитку.
 Основні принципи та рівні доказовості.
 Приклади застосування доказового підходу в

оптометрії.
12:00 – 12:20 Поняття «протокол», «настанова»,
«гайдлайн».

 Визначення та відмінності.
 Сучасні підходи до створення клінічних

рекомендацій.
12:20 – 12:40 Протоколи оптометричної допомоги в
Україні.

 Наявні документи та їх особливості.
 Основні зауваження й рекомендації МОЗ.

12:40 – 13:00 Міжнародні протоколи та настанови.
 Огляд ключових джерел і практичних прикладів.

Шеховцов
Максим
Анатолійови
ч
Лікар-
офтальмолог з
14-річним
стажем,
фокусний
акцент на
дитячій
офтальмології

ІннаІгорівна –
фахівець з
оптометрії,
досвідчений
лектор у сфері
доказової
медицини та
безперервног
о
професійного
розвитку



 Порівняння з українськими підходами.
13:00 – 13:20 Перерва.
13:20 – 14:00 Безперервний професійний розвиток (БПР).

 Основні принципи БПР в Україні.
 Роль провайдерів у системі БПР.
 Отримання та облік балів БПР.

14:00 – 14:50 Практична частина.
 Робота з прикладами протоколів.
 Алгоритм дій фахівця при впровадженні нових

рекомендацій.
 Проходження короткого тесту для закріплення

знань.
14:50 – 15:00 Підбиття підсумків, відповіді на запитання
учасників.

 Тестування.
 Завершення тренінгу.

Загальна тривалість:
6 академічних годин = 4 астрономічні години

фахівців.


