
Програма проведення заходу
29-31.08.2025 рік

Вид
заходу

Тема заходу Кількість
учасників

Тренінг «Страбологія. Вступ» До 20

Дата та
час
проведе
ння
1 день
(онлайн
(платфо
рма
ZOOM).
З 10:00
до 15:00
2 день
(онлайн
(платфо
рма
ZOOM).
З 10:00
до 15:00
3 й день
офлайн
З 10:00
до 15:00

Місце

Місце проведення теорії -онлайн (ZOOM).
Місце проведення практики

ПІБ
доповідача/тр
енера,
Коротке
резюме

час
початку

10:00

погодин
ний
виклад
змісту

День 1
 10:00–10:05 — Вітальне слово та оголошення

регламенту роботи
 10:05–12:00 — Модуль 1. Сенсорна система та

адаптація до косини
 12:00–13:00 — Модуль 2. Сенсорна адаптація,

конфузія, диплопія, супресія, аномальна

Шеховцов
Максим
Анатолійович
Лікар-
офтальмолог
з 14-річним
стажем,
фокусний
акцент на



заходу, кореспонденція, ексцентрична фіксація, амбліопія
 13:00–13:15 — Перерва
 13:15–14:00 — Модуль 3. Діагностика тропій (збір

анамнезу, тести, робота з обладнанням)
 14:00–14:45 — Правила постановки діагнозу тропії
 14:45–15:00 — Підсумки першого дня, відповіді на

запитання
Разом за день: 300 хв = 5,00 астр. год. / 6,67 акад. год.
День 2

 10:00–10:20 — Повторення попереднього дня
 10:20–11:00 — Модуль 4. Клініка різних видів косини
 11:00–13:00 — Модуль 5. Клініка конкомітантної

косини, езотропія, екзотропія, мікрострабізм,
вертикальні девіації

 13:00–13:15 — Перерва
 13:15–15:00 — Модуль 6. Нехірургічне лікування

конкомітантної косини (етапи лікування, методи
зорової терапії, корекційні та додаткові методи)

Разом за день: 300 хв = 5,00 астр. год. / 6,67 акад. год.
День 3

 10:00–11:00 — Повторення та уточнення матеріалу
 11:00–13:00 — Модуль 7. Практичне відпрацювання:

збір анамнезу, тести, робота з обладнанням
 13:00–14:00 — Розбір клінічних випадків
 14:00–14:45 — Тестування (не менше 20 завдань)
 14:45–15:00 — Підсумки та завершення навчання

Разом за день: 300 хв = 5,00 астр. год. / 6,67 акад. год.

Усього за захід: 900 хв = 15,00 астр. год. / 20,00 акад. год.

дитячій
офтальмологі
ї.

Харенко Інна
Ігорівна
Лікар-
офтальмолог
з 7-річним
стажем.


